Passeio de BTT ““Rota dos Moinhos”’

no ambito das Comemoragdes do

Dia Mundial da Juventude

Notas Prévias:

No ambito das comemoragdes do Dia Mundial da Juventude, decidimos desenvolver um passeio

de BTT.

Serd um passeio guiado “a4 moda antiga” onde iremos percorrer trilhos, caminhos rurais e estradas
do nosso concelho. Este passeio adoptard o nome de “1? Passeio de BTT Rota dos Moinhos de

Alvito”.

O nome escolhido estd de acordo com o percurso que vamos efectuar, pois durante o trajecto
passaremos por varios moinhos. Esta Rota dos Moinhos tem como base o “Circuito dos Moinhos”
que foi elaborada pelo nosso colega, Técnico de Turismo, Luis Sousa. Apenas vao ser alteradas
algumas partes do percurso, de modo a reduzir os quilémetros em alcatrdo e introduzir um pequeno

passeio pelas duas freguesias do concelho, Alvito e Vila Nova da Baronia.

Este passeio serd o “pontapé de saida” do regresso as provas/passeios de BTT do Municipio.
Como tal, um dos objectivos serd langar as bases para novos passeios para que, no futuro, sejam os
clubes a organizé-los. Outros objectivos prendem-se com a continuagdo da promogdo da pratica

desportiva no Concelho e paralelamente a divulgagdo turistica do mesmo.

Por ser o primeiro passeio realizado pela C.M.Alvito, as inscrigdes serdo limitadas a 100

participantes e com as inscrigdes gratuitas.
A Camara Municipal vai oferecer o almogo-convivio, a Junta de Freguesia de Vila Nova da
Baronia oferece o abastecimento/lanche a meio do percurso (na Casa do Povo de Vila Nova da

Baronia) e a Junta de Freguesia de Alvito oferece uma lembranca a cada participante.

Segue o regulamento do passeio.



Regulamento

1? Passeio de BTT 'Rota dos Moinhos' de Alvito

Descricao
Passeio de BTT organizado pela Camara Municipal de Alvito, Sector da Juventude e Desporto, no
dia 27 de Marco de 2010, no dmbito das comemoragdes do Dia Mundial da Juventude, denominado

“1? Passeio de BTT Rota dos Moinhos de Alvito”.

Objectivo
Promover a pratica do BTT pelo puro prazer da pratica desportiva;
Proporcionar a todos os amantes da modalidade momentos de convivio em contacto com a natureza;

Promover e divulgar o Concelho de Alvito.

Local

O 1? Passeio de BTT Rota dos Moinhos de Alvito decorrera por trilhos, caminhos rurais e estradas
do Concelho de Alvito e terd a extensdo de 40 km, estando o percurso aberto ao movimento de
outros veiculos, pelo que todos os participantes deverdo respeitar as regras de transito, tendo

especial aten¢do no cruzamento de algumas vias principais.

Perfil desportivo
Percurso: 40 km
Dificuldade fisica: baixa /média

Dificuldade técnica: baixa /média

Perfil logistico

Seguro desportivo

Carro de apoio em todo o percurso

Almogo convivio

Zona de abastecimento

Zona de lavagem de Bike

Banho para participantes (Pavilhdo Gimnodesportivo)

Oferta de lembrangas



Inscricoes

As inscricdes serdo efectuadas para o email btt.alvito @cm-alvito.pt indicando cada participante o

seu Nome, n? do B.I. , data de nascimento e se deseja ou ndo o Almoco.

Sao aceites inscricoes até ao dia 24 de Marco de 2010.

A idade minima permitida para participar no passeio € de 14 anos (nascidos até 1996), desde que

apresentem termo de responsabilidade.

As inscri¢des serdo gratuitas, limitadas a 100 participantes.

Deveres

Uso obrigatorio de capacete;

Respeito pelo meio ambiente;

Respeito por todos os participantes e elementos da organizacao;
Todos os inscritos estdo sujeitos a aceitacdo do presente regulamento;

A organizacdo reserva o direito de alteracdo do regulamento em beneficio do bom funcionamento da
maratona.

Programa

08:00 Abertura do Secretariado: Levantamento dos Dorsais e saco/prenda

08:45 Encerramento do Secretariado; Informacdes e Esclarecimentos

09:00 Partida

13:00 Hora prevista de chegada

13:30 Almogo convivio

Casos omissos

Todos os casos omissos serdo resolvidos pela Organizacio.



